
备孕营养调理指导服务合同

合同编号：

服务公司（以下简称甲方）：

法定代表人：

用户（以下简称乙方）：

身份证号：

联系方式：



经甲乙方双方协商同意，签定服务合同，在合同有效期间，甲、乙双方必须遵守国

家法律、法规，以保护甲乙双方合法权益不受侵犯。

一、本合同服务期限自合同成立并生效之日开始，至 日终止。

二、服务费： 元人民币（大写： ）。

三、支付方式

1.乙方一次性付清服务费用以人民币形式通过银行转账或其他支付向甲方支付共

计 月服务费。

2.甲方账户信息

甲方名称：

开户行：

银行账号：

2. 墨迹商城胜唐体控收款

3. 微信转账与支付宝转账

四、服务事项

1.乙方需提供以下筛查报告：

1).男性激素六项、女性激素六项、衣原体抗原、优生五项、AMH（抗缪勒管激素）、

抗精子抗体、抗子宫内膜抗体、抗卵巢抗体、血常规（五分类）、贫血三项。

1）.过往疾病史病历、在使用或服用药物。

2）.过往是否使用过激素类药物或保健药品，附加详细说明。

2、服务时间

1).在指导调理期内，专业营养师的指导时间为一天 小时，一周 天。

2).营养师回复消息时间不超过___________小时，国家法定节假日期间暂停服务。

3).每日服务时间为：早9：30——12：00，晚13：30——19：00

3、服务指导方式：

1).以线上饮食指导为主，线下指导可进行预约至甲方办公所在地进行面对面咨询

指导。

2).线上指导方式为添加指定营养师__________联系方式（微信），或至线下咨询。

3).一对一指导定制乙方可以指定甲方营养师团队任意营养师，做咨询指导服务，

若需要多位营养师同时进行指导，相关服务费用按标准收取。

4).在指定服务期内，每日的饮食指导食谱，按周发送，每周七天，每天包含三餐

的饮食指导。

5).指导服务周期自合同签订之日起，指导范围不包括药物指导，医用级配方，处

方性，涉及医疗及专业药学范围。

4、服务效果及保障

1).可改善效果：改善双方体质，改善妇科问题，增加受孕几率

预防妊娠糖尿病及孕期高血压。

2).预期调理结果：

1-3个月，双方体质得到明显改善，女性妇科炎症得到缓解，男性体力得到提升，

疲惫感降低。

4-6个月，女性卵巢功能得到改善，卵子质量，精子活力得到提升，提高受孕几率。



3).调理意义：提示男性体内激素水平是否正常、提示女性体内激素水平是否正常、

阳性结果结合临床可确定沙眼衣原体感染、阴性时不能完全排除、可用细胞培养

法确定,妊娠早期感染可引起流产、死胎、胎儿畸形等.显示女性卵巢内含有的原

始卵泡的数量和质量、是反映女性生育能力的一个重要指标、检测男女生育能力、

检测女性生育能力,通过检测血液细胞的计数及不同种类细胞、成分的分类来反映

身体状况，如：贫血、感染、血液系统疾病、物理化学因素损伤等、提示贫血类

型。

4).需调理周期_______个月

5).服务暂停：乙方因个人原因无法按照指导服务进行调理时，应当提前一周向甲

方申请暂停服务，暂停期间不计入有效服务周期内。

五、争议及提前结束服务

1.服务时间阶段（服务指导期、服务跟踪期、免费咨询期以下称为服务时间阶段）

具体安排，由甲方根据乙方的实际情况与乙方协商确定。

2.如不可抗拒的因素（如意外怀孕等）而暂停服务指导，其后续服务期限由甲乙

双方协商确定。

3.若非甲方技术问题的情况下，乙方未执行营养师的指导，因此未达到预期效果，

甲方不进行延期服务。

4.乙方未按照甲方为其制定方案执行，所带来的的后果由乙方自行承担，甲方不

承担责任。

5.乙方在服务期内享有 2 次暂停服务的机会，暂停前应与甲方沟通。暂停结束后，

重新与甲方汇报当前身体状况。

6.乙方隐瞒病情或身体情况误导营养师，造成的后果由乙方自行承担且甲方不予

退款。

7.乙方同意且理解甲方定制营养方案付出的时间和智力成本，乙方在第一周营养

方案定制交付之前申请退款可退款 90%。在第一周营养方案定制交付之后，因个

人原因不履行本合同的，则不予退款。

8.若乙方具有特殊病史或使用激素药物、中药及其他疗程性药物等影响甲方提供

服务的情况，需在购买调理服务前告知甲方，以便于合理安排调理计划，若乙方

未告知甲方相关的疾病史以及药物使用情况，因此造成的负面效果由乙方自行承

担。

9.甲方在乙方告知所有身体情况及药物服用情况，甲方仍未做出合理安排，对乙

方的身体及心理造成影响时，乙方可申请扣除已进行服务期外相应的服务款项，

退还未进行服务期对应款项。

六、 保密条款

1.甲方为乙方的资料保密，包括：姓名、性别、身份证号、联系电话、过往病

史、过敏史等。

2.甲方不可把资料泄露给第三方，只允许把信息透露给甲方相对应负责人。

3.乙方为甲方的营养方案保密，包括：一对一定制方案、体检安排、文字或

语音解答、各类指导等。



4.乙方不可把资料泄露给第三方，若泄露给他人，造成的损失由乙方承担。

5.乙方不得为以下行为：

1）.将甲方资料提供给他人阅读、复制、传递；

2）.未经甲方授权，以甲方的名义或以甲方员工身份对外发布；

3）.将甲方资料以口头、书面或者其他形式直接或间接的传递给甲方的竞

争对手。

6.若乙方违反保密义务，给甲方造成名誉损失或经济损失，需承担赔偿责

任。

七、合同签订与解除

1.本合同经甲乙双方线上签订电子版之日起生效。

2.服务到期或经双方协商一致后，双方可解除合同。

八、其他

1.甲乙双方任何一方违约，需向守约方赔偿2个月的服务费，如果违约金不足以弥

补对方损失的，违约方还需补足守约方的实际损失。

2.因履行本合同发生的争议，经友好协商不能解决的，协商不能解决的，任何一方

均可向甲方（或乙方）住所地有管辖权的人民法院提起诉讼。

3.本合同一式二份，甲方执一份乙方执一份，具有同等法律效力。本合同未经事宜，

双方可以签订补充协议，补充协议与原合同约定不一致的，以补充协议为准。

【以下无合同正文】

甲方（盖章）:

法定代表人或委托代理人：

签订日期：

乙方（签字并捺印）:

签订日期：
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